
Celebrem el Dia de la Dona: Honrem les
pioneres del Moviment Obrer Català

Amb motiu del 8 de març, Dia Internacional de la Dona, La Intersindical volem retre homenatge a les
dones que amb la seva força i determinació han marcat la història del moviment obrer a Catalunya.
Les seves lluites no només han contribuït a millorar les condicions laborals, sinó que també han
obert el camí cap a una societat més justa i igualitària.

Isabel Vilà, la Primera Sindicalista Catalana

Isabel Vilà i Pujol (1843-1896) va ser una figura clau en el despertar del sindicalisme femení a
Catalunya. Coneguda com a “Isabel cinc hores”, va lluitar incansablement per la reducció de la
jornada  laboral  dels  menors  de  13  anys  i  va  ser  una  defensora  aferrissada  dels  drets  dels
treballadors. La seva tasca com a mestra i sindicalista va deixar una empremta inesborrable en el
moviment obrer català.

La Primera Vaga de Dones Catalanes: Les Transbordadores de Taronges de Cervera

El  1906,  les  transbordadores  de  taronges  de  Cervera  van  protagonitzar  la  primera  vaga
exclusivament femenina a Catalunya. La seva reivindicació d’un augment de sou va culminar amb
una victòria significativa,  la qual cosa demostra la força de la solidaritat i  la lluita col·lectiva.
Aquesta vaga va ser un moment crucial en la història del sindicalisme i la lluita de les dones per la
igualtat de drets laborals.

Per  commemorar  aquestes  històries  de  lluita  i  resistència  hem preparat  una sèrie  d’activitats
didàctiques sobre aquestes dones que trobareu al  nostre web.  Esperem que  us serveixin per
descobrir-les al  vostre alumnat i  continuar treballant per una societat lliure de discriminació i
desigualtats.

� Activitat: La primera sindicalista catalana

� Activitat: La primera vaga de dones catalanes

T’animem a visitar el nostre web i a utilitzar-les! 

https://educacio.intersindical-csc.cat/2024/03/05/pioneres-del-moviment-obrer-catala/
https://educacio.intersindical-csc.cat/2024/03/05/pioneres-del-moviment-obrer-catala/
https://educacio.intersindical-csc.cat/materials-intersindical-csc-educacio/activitat-isabel-vila/
https://educacio.intersindical-csc.cat/materials-intersindical-csc-educacio/materials-dones-lluitadores/la-primera-vaga-de-dones-catalanes/

